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CELOROCNI PLAN
ZAJMOVEHO VZDELAVANI SD
Skolni rok 2025/2026

TEMA: , Expedice Evropa“ aneb poznavame evropské kultury

CiLE:

Seznameni s Evropou, evropskymi pamatkami a odliSnostmi kultur

Formovani pozitivniho pristupu k evropskym zemim a jejich poznavani

Propojeni aktivit s celorocnim planem nasi skoly

Posilovani kladného vztahu k hodnotdm nasich sousedt a ostatnich statli — historie
a zajimavosti /stavby, vyznamné osobnosti, tradice a zvyky/

Orientace v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti — kultura obyvatelstva /statni
symboly, hudba, doprava, pramysl/

Fauna a flora v jednotlivych statech

Vyuzivani knih, encyklopedii a PC jako informacnich zdroji k vytvareni pozitivniho
vztahu ke cteni a uceni

Utvareni a rozvoj socidlnich a praktickych dovednosti

Rozvoj vizualizace a logického mysleni, rozvijeni hry, fantazie a tvorivosti
Osvojovani novych informaci a souvislosti, prace s mapou

Rozvoj feci, slovni zasoby a komunikace

Stara femesla a tvoreni jako zdroj inspirace — tvorba vyrobki na vanocni jarmark
Zaklady moralniho a kulturniho citéni

Environmentalni vychova — tfidéni odpadu

Podpora pohybovych aktivit a pobyt na ¢erstvém vzduchu

Vnimani rytmu, melodie a obsahu ¢teného textu, rozvoj pozitivniho vztahu ke
kniham a cteni

Rozsifovani znalosti a dovednosti, procvicovani jemné i hrubé motoriky
Vyjadrovani vlastnich pocitli — aktivni zapojeni do diskusi

Koordinovani vychovy a vzdélani ve SD se 3kolou na zakladé celoroéni koncepce
$koly a SVP pro zajmové vzdélavani




» Predchazeni projevli Sikany a neodkladné feseni

* Individudlni pFistup k ucastnikliim zajmového vzdélavani jako osobnostem
s vlastnimi zajmy a potfebami, zapojeni tcastnikd zajmového vzdélavani se SVP

= Moznost volby a formovani Zivotnich postojti

= QOdstranovani napéti a inavy, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

= Vytvareni bezpecného a pratelského prostiedi bez jakychkoli rozdilti ¢i diskriminaci

= Spojovani hudebni slozky se slovem, obrazem a pohybem

= Uéelné vyuzivani volného €asu, veskeré aktivity vyvijené ve SD vyuzivaji vhodné a
podnétné prostredi, obsahujici prvky hry a kreativity, ucastnik zajmového
vzdélavani by mél prozivat radost z uspéchu a prekonani prekazek

METODY A FORMY:

* |ndividudlni i skupinové prace
= Vysvétlovani a nazorné ukazky
= Komunikace a frizena diskuse, besedy
= Vzajemna spoluprace

= Prezentace vysledku

= Bezpecnost

* Hry a soutéze

* Hudba a zpév

= Vytvarné techniky

= Sportovni aktivity

= Cetba knih a ¢asopisti

TEMATICKE CELKY:

Barevny podzim“

ZARI
Seznameni Ucastnikd zajmového vzdélavani s celoro¢nim tématem
Sezndmeni Gcastnikd zajmového vzdéldvani s vnitfnim Fadem SD a pouceni bezpeénosti
Tvoreni pravidel v oddéleni, vztahy v ramci kolektivu
Sprdvné navyky a sebeobsluha, spravné zachazeni a uklid vypljéenych véci
Sebeobsluzné ¢innosti, hygienické navyky, spravné stolovani
Podzimni vyzdoba v oddéleni
Hry seznamovaci, relaxac¢ni, pamétové
Orientace ve Skole



Cesta do skoly - prechody, dopravni znacky, semafory, dopravni prostiedky

Stolni hry dle vybéru ucastnikli zajmového vzdélavani — stanoveni pravidel

Sportovni aktivity na hfisti, v parku a na dvore Skoly

Tématické vychazky v okoli Skoly — podzimni pfiroda, sbér a poznavani pfirodnin

Vytvarné a pracovni ¢innosti — obrazky z prazdnin, kreslime cestu do Skoly a $kolu, barevny podzim,
pfirodniny

Expedice Evropa: Slovensky tyden — Tatranska pfiroda, ¢icmanské vzory, slovenské pisnicky,
malovani krojl, slovenské tradice, slovensky jazyk, slovenska hudba

RIJEN

Sebeobsluzné ¢innosti, hygienické navyky, spravné stolovani

Podzimni vyzdoba v oddéleni

Podzim — pranostiky, basnicky, fikadla

Vytvarné a pracovni ¢innosti — veselé dyné, strasidylka, papirovy drak, podzimni vyzdoba,
modelujeme ovoce a zeleninu, tiskatka z brambor, korku, jablek

Hry relaxacni, pamétové, didaktické

Stolni hry dle vybéru uUcastnikll zajmového vzdélavani — stanoveni pravidel

Sportovni aktivity na hfisti, v parku a na dvore Skoly

Tématické vychazky v okoli Skoly — podzimni pfiroda, sbér a poznavani pfirodnin, Pozorujeme
promény pfirody, stavba domecka z prirodnin

Podzim v zahradé —poznavame podle chuti, hmatu a viné

Ucime se pisnicky, basnicky tematicky spjaté s podzimem

Den strom( 20. 10. - tvorba vlastniho stromu

Expedice Evropa: Francouzsky tyden- Pafiz, Eiffelova véZ, uméni a mdda

LISTOPAD

Sebeobsluzné Cinnosti, hygienické ndvyky, spravné stolovani

Vytvarné a pracovni ¢innosti — Barvy podzimu v klovatiné, frotaz, Susime ovoce — kfizaly, Sbér
kastanu, Zalud( a Sipk( — vyrabime zviratka a korale, Otisky list(, kolazZe, tvoreni s pfirodninami
Stavime — prace se stavebnicemi LEGO, SEVA, CHEVA

Advent — zvyky a tradice

Tvofime vyrobky na vanoéni jarmark

Pfislovi a porekadla, hadanky, jazykolamy, Pranostiky, podzimni pocasi

Didaktické hry — upeviujeme a procviCujeme znalosti

Expedice Evropa: Rakousky tyden — Mozart, Alpy, viderisky valcik, poslech klasické hudby



,,Bila zima*
PROSINEC

Zpivani a poslech koled

Sprdvné navyky a sebeobsluha, spravné zachazeni a uklid vypljéenych véci

Advent, mikuldsské a vanocni tradice, zvyky

Zimni a vanoc¢ni vyzdoba

Tématické vychazky — pozorujeme zimni pfirodu, Vano¢ni vyzdoba mésta

Zima — pranostiky, basnicky, Strom pro zvitatka — vyroba jedlych ozdob pro zvitata

Ptislovi, pofekadla, hadanky, jazykolamy

Hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, spolecenské hry

Vytvarné a pracovni ¢innosti — vdnoc¢ni strom prani, Mikulds a Cert, kapfici, andéli¢ci, vanocni prani
Expedice Evropa: Svédsky tyden — Sv.Lucie - vénce, zimni pohddky, severské tradice, peceni
pernickl, poslech vanocni hudby

LEDEN

Sprdvné navyky a sebeobsluha, spravné zachdazeni a uklid vypljéenych véci

Pohybové hry na snéhu, stavime snéhulaky

Zima — pranostiky, basnic¢ky

Ptislovi, pofekadla, hadanky, jazykolamy

Hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, spolecenské hry

Stopy zvéte a ptakl ve snéhu

Vytvarné a pracovni ¢innosti - zimni krajina a sportovani, Sn¢hulaci z papiru, vaty, ..., Tti krdlové
10.1. Mezinéarodni den tuleni, lachtani a velryb — kreslime, vypravime, zjiStujeme informace
Situacni hry — vztahy ucastnik( zajmového vzdélavani v kolektivu, kamaradstvi, pomoc druhému,
kouzelna sltvka

Expedice Evropa: Svycarsko — Hory, fondue, ¢okoldda ( ndvrh vlastni etikety, receptura), hodinky
(tvoreni hodinek z riznorodého materialu, denni rezim)

UNOR

Situacni hry — vztahy ucastnik( zajmového vzdélavani v kolektivu, kamaradstvi, pomoc druhému,
kouzelna sltvka

Sebeobsluzné cinnosti, hygienické navyky, spravné stolovani

Porekadla, pfislovi, pranostiky

Masopustni karneval — povidame si o tradicich a ptivodu Masopustu

Sv. Valentyn — vyroba ptani

Casti lidského téla a nase zdravi, Zasady prvni pomoci - kviz, Lidé s riiznym postiZzenim — uéime se
toleranci a pochopeni



Vytvarné a pracovni ¢innosti — masopustni masky a Skrabosky, valentynské ptani, zimni sporty, ¢asti
téla, prvni pomoc
Expedice Evropa: Italie — Benatky (karneval, masky), pizza, Coloseum

»Rozkvetlé jaro*
BREZEN

Jarni vyzdoba, Basnicky s jarni tematikou, pranostiky o jaru

Velikonoce a jaro — zvyky a obyceje

Ptislovi a porekadla, hddanky, jazykolamy

Tématické vychdazky — jarni pfiroda a mésto, pocasi, zvifata, rostliny
Vyprdvime o domdcich mazli¢cich a mladatech

Sportovni aktivity na hfisti, v parku, na Skolnim dvore

Smyslové a psychomotorické hry

Beseda — moje oblibena kniha

Vytvarné a pracovni ¢innosti — tvofime navrh jidelnicku, jarni krajina, kraslice, malujeme jarni
kvétiny (rizné vytvarné techniky), tvofime z papiru — jarni motivy

Sprdvné navyky a sebeobsluha, spravné zachazeni a uklid vypljéenych véci
Meésic knihy — prace s knihou, ¢teme si Uryvky z oblibenych knih

Expedice Evropa: Irsko — Sv. Patrik, keltské uzly, skfitci

DUBEN

Spravné navyky a sebeobsluha, spravné zachazeni a uklid vypujcenych véci

1.4. Den ptactva - navrat ptaku ze zimnich krajin — poznavame druhy (vlastovka, jificka, ¢ap, Spacek,
kukacka)

Tématické vychazky — jarni pfiroda a mésto, pocasi,

Pfislovi a porekadla, hadanky, jazykolamy

22.4. Den zemé — povidame si o ekologii, chranime pfirodu, u¢ime se tfidit odpad, ,,co znamena
slovo recyklace”

Hry s ekologickou tématikou

Ttidime odpad

Sportovni aktivity na hfisti, v parku, na Skolnim dvore

Smyslové a psychomotorické hry

Spoleéenské hry a turnaje

Carodé&jnice — vypravéni, vytvarné zpracovani

Pozorujeme jarni prace na zahradé i na poli

Vytvarné a pracovni ¢innosti — Carodéjnice, jarni kvétiny, ptaci, ekologie

Expedice Evropa: Nizozemi — Tulipany, vétrné mlyny, dievaky



KVETEN

Hry a aktivity na téma doprava, bezpecné chovan pfi cesté do Skoly a ze Skoly, dopravni znacky,
linky bezpeci, prvni pomoc, Dllezita telefonni Cisla

Tématické vychazky — jarni pfiroda a mésto, pocasi, zvifata, rostliny

Pfislovi a porekadla, hddanky, jazykolamy

Sportovni aktivity na hfisti, v parku, na Skolnim dvore

Smyslové a psychomotorické hry

Pisnic¢ky a basnic¢ky pro maminky

Spravné navyky a sebeobsluha, spravné zachazeni a uklid vypujcenych véci

15.5. Mezindrodni den rodiny - tradice, zvyky, vyroci, upeviovani vztah(

Den matek — vyroba pranicka, u¢ime se basni¢ku pro maminku

Vytvarné a pracovni ¢innosti - Vyrabime rozkvetlé stromy, kvétiny, skladani z papiru, Zviratka ze
Zoo, vyroba pranic¢ka pro maminku

Expedice Evropa: Spanélsko — Flamenco, by¢i zapasy, Gaudi

,veselé léto*
CERVEN

Letni vyzdoba

Pfislovi a porfekadla, hadanky, jazykolamy

Sportovni aktivity na hfisti, v parku, na Skolnim dvore

Hry podporujici tvofivost a fantazii

Hry rozvijejici postfeh a pamét, védomostni kvizy

Beseda — prazdninova prani a plany

Vytvarné a pracovni ¢innosti — letni tématika, Den déti

Celoro¢ni zhodnoceni a rozlouceni

Expedice Evropa: Slavnostni rozlouéeni s Evropou a vitani prazdnin



PRILEZITOSTNA CINNOST 2025/2026 — AKCE

= Retroden —tématicky den s retrohrami - zari

= Jablickovani — spoleéna priprava pokrmu z jablek s rodici - fijen

= StrasSidelné hemzeni — celotydenni akce na téma strasidla - listopad
= Vanocni setkani s rodici a vanocni jarmark - prosinec

* Druzina ma talent —talentova soutéz v aule skoly - leden

= Maskarni rej — soutézni odpoledne s tancem v maskach - unor

= Velikonocni dilnicky s rodici - bfezen

= Carodéjnicky rej- duben

= Dopravné bezpecnostni soutéz - duben

= Netradi¢ni sportovni odpoledne ke Dni déti - kvéten

= Slavnostni rozlouceni s Evropou a vitani prazdnin — ¢erven

Zpracovala : Véra Kroftova, vedouci vychovatelka Skolni druziny

Schvalila : Mgr. Bc. Sarka Bodndrova, reditelka $koly






